Muzealne Eksponaty
nie tylko dla Mamy i Taty!

Rodzinny przewodmnil
po Muzeum Farmacji w Lodzi

Muzeum jest pelne
W £ ciekawostek!
> ; Sl Dla odkrywcow
s R | muzealnych sekretow
Kil e PN KONKURS Z NAGRODAMI!

Szczegodly na ostatnie)
stronie!

,-'_"_,-' 4




GCo to /éoz,” /cwvmac/a?

Farmacja to nauka o lekach, a osoba pracujgca w aptece to farmaceuta. Muzeum Farmacji w +odzi zaprasza Was dzisiaj w podréz w czasie -
zobaczycie, jak wyglgdaty dawne apteki i czym roznity sie od tych wspétczesnych. Ciekawi? To ruszajcie z nami!

y\@bi‘aﬁmza a/ai‘eka w KLodxzd

Tu, gdzie jestescie, w zabytkowej kamienicy zbudowanej
przez rodzing aptekarzy miescita sig pierwsza todzka
apteka. Na pierwszym pietrze znajdowato sie mieszkanie
aptekarza, apteka za$ na parterze. Zanim powstata,
todzianie zaopatrywali sie w lekarstwa u wedrownych
kupcow, znachorow oraz okolicznych cyrulikdw, czyli
meskich fryzjerow, ktdrzy opracz strzyzenia i golenia
zajmowali sie takze usuwaniem zebow, czyszczeniem
uszu, leczeniem lekkich chorab, a nawet wykonywaniem
prostych operacjil Oferowane jednak w ten sposdb
,cudowne leki na wszelkie dolegliwosci” byty czesto
nieskuteczne, a wrecz szkodliwe dla zdrowia. Juz wtedy
karano za nielegalng sprzedaz farmaceutykow! Mogty to
robic jedynie osoby, ktdre zdaty specjalny egzamin.
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Zadzieramy wysoko gtowy! Do dzi§ zachowat sie pierwotny szyld apteki. Potraficie przeczyta¢ pierwszy napis? Jest w innym jezyku, prawda? Te dziwnie
wygladajqce litery to cyrylica - alfabet rosyjski. Dawna tablica przypomina nam bowiem o bardzo trudnym okresie w dziejach naszego kraju, gdy trzy
potezne sgsiadujgce z nami mocarstwa, Rosja, Prusy i Austria, podpisaty ze sobq porozumienie i zajety nasze ziemie. Méwi sig, Ze Polska byta wtedy pod
zaborami, czyli pod ich panowaniem. Zaborcy chcieli, by Polska przestata istniec, by juz nigdy wigcej jej nazwa nie pojawita sie na zadnych dokumentach ani
mapach! Zakazano dzieciom uczyé sie jezyka polskiego i polskiej historii - wielu nauczycieli uczyto dzieci potajemnie, za co grozity surowe kary! Miasto +ddz
znajdowato sie na terenach zaboru rosyjskiego - to dlatego napis jest w tym jezyku. W Srodku szyldu mozecie zobaczyé dwugtowego orta - to dawne godto
Carskiej Rosji. W szponach trzyma berto i ztote jabtko - symbole wtadzy. Przyjrzyjcie sie jego skrzydtom - znajdujq sie na nich godta podbitych i sitq

przytgczonych do Rosji narodow!

______________________________________________________________________________________________________________
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“UWaaga sxalktowa

7

Na ladzie stoi waga szalkowa. Jej dziatanie przypomina
hustawke dla dzieci. Szalka przechyla sie tam, gdzie lezy ciezszy
towar. Sprébujcie w domu zrobi¢ podobng wage, np. z kubeczkow
i wieszaka na ubrania. Ktore zabawki sq ciezsze?

7~
Labyttowa Fasa
J

Obok wag na ladzie stoi dawna, zabytkowa kasa. Zwrdécie uwage,
jak bogato jest zdobiona! Takie kasy stanowity wizytowke zaktadu.

Sem————-—




gt/c'doc'e/a to bogcne zdrowca

Jd

4 \@/Q&W na nacxuyncach
J

/_\

Ta piekna kobieta to grecka bogini Higieja - uosobienie zdrowia. To od jej
imienia pochodzi stowo ,higiena”, czyli utrzymanie czystosci. Bogini trzyma
w reku wijgcego sie weza i puchar - staty sie one symbolami farmacji. Wqz,

rosnqc, zmienia skorke, co symbolizuje odnowienie (zdrowienie).

_______________________________________________________________

Spacerujqc ulicami miasta, przypatrzcie sie aptecznym
szyldom. Czy udato Wam sie odnaleZ¢ te symbole?

_________________________________________________________________
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nazwe. W domu wspalnie z rodzicami odszukajcie jej

znaczenie.

..............................................
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P Przepiszcie znajdujgcg sie na jednym z naczyn tacifiskg

7

na lekc

Jakie  zabawne wyrazy!  Wyglgdajq
zupetnie inaczej niz te, ktore znamy.
Tostowa w jezyku facifiskim. +tacina
przez wieki byta jezykiem nauki, w tym
takze medycyny i farmagji. Po tacinie
lekarz stawiat diagnoze i wypisywat
recepte. Poniewaz w réznych jezykach
nazwy roslin, zwierzqt i lekow sq inne,
Zeby unikngé pomytek i nieporozumien,
uzywano wtasnie jezyka tacifiskiego.
Lekarze i aptekarze uzywajq go po dzien
dzisiejszy!

_________________________________
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Zwréécie uwage na wiszqcy na Scianie obraz. Czy wiecie, ze dawniej aptekarzem mégt zostaé jedynie mezczyzna? Dzis czesto w aptekarskim okienku

wita nas uSmiechnigta pani farmaceutka.

___________________________________________________________________________________________________________________________________________
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lchemia — nauka czy /ma/jac'a?

W dawnych aptekach czesto prowadzono badania i odkrywano
wiele nowych substancji leczniczych - dawna apteka byta wiec
takze laboratorium. Badania prowadzono réwniez nad réznymi
substancjami, niekiedy niekoniecznie zwigzanymi z leczeniem.
Alchemicy prébowali otrzymac lekarstwo na wszelkie choroby
zwane panaceum, eliksir nieSmiertelnosci, a takze odkry¢ kamieri
filozoficzny, czyli tajemniczy proszek zamieniajgcy metale w ztoto.
Alchemia z czasem przeksztatcita sig w dzisiejszq chemie - nauke
0 substancjach i ich przemianie, ich wptywie na nasz organizm,
a tym samym o otrzymywaniu lekdw.

@Na obrazie Jana Matejki mistrz Sedziwdj, najstynniejszy polski alchemik, w jednej z wawelskich komnat pokazuje krélowi zamieniong w ztoto
monete. Wytezcie wzrok - czy uda Wam sie rozwigzaé ponizszy quiz?

Co za zwierzak ukrywa Za czym chowa sig btazen?:

Krdl ma na gtowie: Mistrz Sedziwaj: sig pod stofem?:

a) za kominkiem

a) psiak b) za krzestem
b) kociak

a) zfotg korone a) ma krétkg brode i dtugie wtosy

b) elegancki kapelusz b) dtugq brode i krétkie wtosy
¢) za kotarg
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) Cieszbance a/gi’ekaﬁﬁza
U bebliotece

Na pétkach znajdziemy wiele dawnych kalendarzy i czasopism aptecznych. Na szczegdlng uwage zastuguje jednak znajdujgca sie tu wielka ksiega - to
,Zielnik" Szymona Syrefiskiego zwanego Syreniuszem. Syreniusz byt profesorem Uniwersytetu Jagielloniskiego - wtedy Akademii Krakowskiej. Badat
lecznicze wtasciwosci ziot, duzo podrézowat po Europie, zwiedzat prywatne ogrody roslin leczniczych. Przez okoto 30 lat opracowywat

,Zielnik". Ksiega, przy ktorej stoicie, ma ponad 400 lat! Sprobujcie przeczytaé kilka stow. Udato Wam sie zauwazyé, ze jest napisana w jezyku
polskim? Tylko czcionka jest nam mato znana, przez co trudna do przeczytania.
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Suszarnca, 3["7}/6/2

Dzi§ wigkszoS¢ lekéw produkowana jest w fabrykach, dawniej to wtasnie aptekarz je przygotowywat! Leki robiono gtdwnie z ziét, czyli roslin rosngcych
powszechnie wokét nas, posiadajgcych wtasciwosci uzdrawiajgce, np. herbata z kwiatow lipy pomagata zwalczyé przeziebienia, a mniszek lekarski (pewnie
znany Wam jako dmuchawiec?) byt polecany niejadkom na poprawienie apetytu. Aptekarze zwykle zajmowali sie takze zbieraniem i przygotowywaniem zidt,
dlatego w wigkszosci dawnych aptek czesto spotykamy pomieszczenie do suszenia ziét oraz naczynia i przyrzqdy pomagajgce otrzymaé z roslin cenne
sktadniki, np. wyciskajqce olej itp. Czy dzisiaj réwniez aptekarze zbierajq i suszq ziota?

.............................................................................................................................
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I Cozdzierze

MoZdzierz to naczynie z ttuczkiem. Podniescie go i zobaczcie, jaki jest

ciezkil W moZdzierzach ugniatano, rozdrabniano i ucierano ziota

0raz przyprawy.
Jak po aptekarsku nazywa sie moZdzierzowy ttuczek? i
Do narysowanego moZdzierza wtozcie listki ziot od
najwigkszego do najmniejszego, a poznacie jego nazwe. ;

________________________________________________________________

C\_.
“Inhalator

Astma, dusznosci? Dzis prawie kazdy astmatyk ma w domu inhalator
elektryczny. Tworzy on z ptynu leczniczq mgietke, ktérg wdychamy. Podany
w ten sposdb lek od razu dziata na nasze ptuca i oskrzela, tagodzqc kaszel
i dusznosci. Dawniej, gdy nie znano jeszcze prqdu, inhalacje robiono
z zalewanych gorgcq wodg ziét. W Muzeum zas mozecie zobaczyc inhalator
podgrzewany za pomocg nafty! Zwrdécie uwage na kieliszek, w ktorym
znajdowat sig lek. Poszukajcie palnika.




Arrrr.. Qd?ya wke!

W gablocie, w matej szklanej buteleczce, mozecie takze znalez¢ pijawki lekarskie. Pijawki to SZCZQki
zwierzeta, ktdre 2yjq w rzekach i jeziorach. Przyznajcie sami - nie sq zbyt urokliwe! Ich skéra
Jest Sliska i gtadka o ciemnym, czasem czarnym kolorze.

Ciato pijawki zbudowane jest z wielu pierscieni, podobnie jak ciato dzdzownicy, dlatego
zaliczamy je do typu zwierzqt zwanego pierscienicami. Z przodu i z tytu zwierzgtko ma
mocng przyssawke i trzy ostre szczekil Wiele pijawek zyje, przysysajqc sie do ryb lub innych
zwierzqt i pijgc ich krew.

Pijawki byty wykorzystywane w medycynie juz od czaséw starozytnych. W $linie pijawek
znajduje sie bowiem wiele dobroczynnych substancji. Przyczepione pijawki mogg pomdc
ludziom z odmrozeniami oraz trudno gojgcymi sie ranami.

przyssawki (gérna i dolna)
wole magazynujgce
krew

______________________________________
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I Candracora

Jd

— roslena, kU

ora Erzyczy?

d Jd

Korzeii tej niezwyktej rosliny ksztattem czesto przypomina cztowieka, stqd
wierzono, Ze wyrywany z ziemi.. bardzo gfosno krzyczy! Mandragora
kojarzyta sie z czarng magiq i Swiatem tajemnic, byta uwazana za rosling
czarownic. Wierzono, Ze ro$nie pod szubienicami!

mdi-" m. Bl oo
dxm ‘ta) Bk ndo

%Zaczeaa na butlelecxzkach » Crucczname

7

malowano cxaszke ¢ /_Jc'azczele?

Dawniej niewiele 0séb umiato czytac! Aby ostrzec je przed znajdujgcg
sie w buteleczce trucizng, rysowano na niej symbole Smierci - czaszki,
piszczele, szkielety. Znaki te stosowane sq do dzis - alarmujq nas o
trujgcych substancjach i innych zagrozeniach. Mozemy je spotkac np.
na beczkach z chemikaliami.

~.
N




ﬁ@/ga najl"é‘a wa

Poszukajcie w gablotce buteleczki z czarnym ptynem - ropg naftowq. Podobnie jak
wegiel ta czarna maZ jest wydobywana z ziemi. Czesto wystepuje razem z gazem
ziemnym, ktdrego uzywamy w kuchenkach gazowych. A do czego stuzy nam ropa?
Obecnie prawie do.. wszystkiego! Produkuje sig z niej benzyne, ktdra napedza nasze
samochody i samoloty! Nic dziwnego, Ze czasem rope nazywa sig ,czarnym ztotem”.
Jest tak cenna, ze chec dostepu do miejsc, w ktorych wystepuje, prowadzi nawet do
wojen!

Mato kto jednak na Swiecie wie, Ze to polski farmaceuta, Ignacy tukasiewicz, jako
pierwszy odkryt korzysci, jakie daje nam ropa naftowa! WyobraZcie sobie zycie
w czasach, gdy nie znano prgdu: nie ma komputera, telewizora, a wieczorem, gdy zrobi
sie ciemno, nie mozna zapali¢ Swiatta... Kiedy nastawat wieczér, zapalano $wieczki. Na
ulicach zas byto zupetnie ciemno, nie Swiecity sie lampy. Ignacy tukasiewicz, pracujgc
w aptece, prowadzit badania nad ropg naftowq. Ropa naftowa to tak naprawde wiele
réznych substancji wymieszanych ze sobq. tukasiewiczowi udato sie te substancje
rozdzielié, a jedng z nich byta nafta, ktéra jest tatwopalna - stqd pomyst, by uzyé jej do
oSwietlenia pomieszczen.

Skonstruowat wtedy specjalng lampe - lampe naftowq. Byta ona lepsza od Swieczki -
ptomiefi Swiecit sie dtuzej i byt duzo jasniejszy. Dzieki niej zaczeto przeprowadzaé
w szpitalach pierwsze nocne operacje, ktore ratowaty ludziom zycie! To tukasiewicz
otworzyt pierwszq kopalnie ropy naftowej, a potem pierwszq destylarnie, czyli
laboratorium, w ktérym rozdziela sie rope na poszczegdlne jej sktadniki. Mozna wiec
$miato powiedzie¢, ze to Polska pokazata Europie i Ameryce, jak uzywaé tej
najcenniejszej substancji Swiata!

Razem z rodzicami poszukajcie (np. w internecie) informacji,
do czego jeszcze uzywamy ropy naftowej, i uzupetnijcie rysunek.

’
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leki
benzyna

macie w pokoju,
zawiera substancje
pochodzgce wtasnie
z ropy naftowej!




Herbata z imbirem Q

tagodzi objawy przezigbienia.
9 Jawy p ¢ Cynamon ma wtasciwosci antybakteryjne,

masci z cynamonem stuzyty do odkazania ran.

9

Kminek zuto sig, aby odswiezyé oddech. Uzywano go

GoZdziki dziatajq znieczulajgco,
np. rozgnieciony gozdzik tagodzit bol z¢ba.

przy produkgji past i gum do zucia.

____________________________________________________________________________________________________________

CZY WIECIE, ZE DAWNIEJ LEKAMI BYtY ROWNIEZ STOSOWANE DZISIA] W KUCHNI PRZYPRAWY? '
Imbir, cynamon, kardamon - dzi§ uzywane powszechnie, dawniej uchodzity za produkt luksusowy. Sprowadzano je statkami :.-
z odlegtych, egzotycznych krajow. Posmarujcie kiteczka klejem i posypcie je odrobing przypraw - to dawne leki! i

____________________________________________________________________________________________________________

9

Gatka muszkatotowa

dobrze wptywa na trawienie.

O

Liscie laurowe stosuje sie

przy tupiezu i zapaleniu zatok.




Opuszczamy juz Muzeum Farmagji, ale nasza przygoda w dawnej todzi jeszcze sie nie koficzy! Lilka i Gutek wybiegli przed kamienice na znany im
Z rodzinnych spaceréw plac Wolnosci, jednak wyglgdat on jakos inaczej...

odszukaé na niej
kamienice z dawng
aptekq, w ktérej przed




Flistoria Codze

W miejscu dzisiejszego miasta przed wiekami staty mate osady. Zamiast
eleganckich kamienic zobaczylibySmy wowczas wiejskie zagrody i pola, na
ktorych chtopi uprawiali ziemig i hodowali zwierzeta. Otaczata je gesta
puszcza. Wedy to wtasnie krél Wtadystaw Jagietto (znany Wam zapewne
z bitwy pod Grunwaldem) nadat jej prawa miejskie. Przez wieki niewiele sie
Jjednak zmienito - £4dZ byta nieduzym, mato znaczqcym miastem.

Jej rozwdj spowodowata dopiero decyzja rzqdu, by utworzyé tu osade
fabryczng, czyli wybudowaé fabryki i osiedla dla pracujgcych w nich
robotnikow. Zaczeto planowaé Nowe Miasto - wytyczono Nowy Rynek,
ktéremu nadano ksztatt osmiokgta, co byto wtedy niespotykane nigdzie
indziej na Swiecie! Domy tez odpowiednio urzqdzono - znajdowat sie w nich
warsztat tkacki, a takze ogréd, w ktérym uprawiano len uzywany do
produkgji ptétna.

Do Saksonii, Czech i Prus zostaty wystane osoby, ktore miaty obwiescic
ludziom, ze w miescie +6dZ powstaje nowa osada i ze mogq tu przyjechac
i zamieszkaé - wszak nie byto wtedy internetu, telewizji, a telefon stanowit
rzadkos¢! Przybywali wigc ludzie ze wsi i matych miast w poszukiwaniu
pracy - gtownie tkacze i przqdkowie. +ddZ z niewielkiej fabrycznej osady
posrodku puszczy w ciggu kilkudziesieciu lat stata sie przemystowg
metropolig!

..a dawny Nowy

- Rynek to obecny plac

Wolnosei!




______________________________________________________________________________________________________________________________________________

@ Wyobrazcie sobie, Ze to wtasnie Wam powierzono zaprojektowanie Nowego Miasta. Jaki ksztatt rynku byscie wybrali? Jakie postawilibyScie przy nim
budynki? Czy tez statby tu ratusz z zegarem, czy raczej wielki plac zabaw dla dzieci robotnikéw? Gdzie zaplanujecie budowe szpitala, poczty, kosciota?
Gdzie bedzie miescic sie apteka? Jakie jeszcze budynki potrzebne bedg nowym mieszkaricom?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________

rzadkoscig - dzieci bawity sie
pod domem, na ulicach. Czasu

L . . '
To super! Nie zapomnijcie na zabawe miaty znacznie

wzigé udziatu

w konkursie! Szczegéty
na tylnej oktadce.
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it aht & dzieciom SWIERSZCZYK %, Palskic Radic ~~ RADIO,

Dziekujemy za wspolne odkrywanie muzealnych skarbow!

Konkurs z nagrodami

Przedlijcie nam min. 5 rozwigzanych zagadek, a wezmiecie udziat w losowaniv nagréd ufundowanych
przez Sponsordw i Fundacje , Trasa dla Bobasa”. Na zgloszenia czekamy do 31 pazdziernika 2018 r.
Regulamin konkursu i formularz zgtoszeniowy: wwwitrasadlabobasa.pl

Muzea biorace vdziatw wydarzeniv: Muzeum Archeologiczne w Krakowie,

Muzeum Kopca Kodcivszki w Krakowie, Muzeum Geologiczne PAN w Krakowie,

Zamek w Oswiecimiv, Muzeum Zagtebia w Bedzinie, Muzeum Narodowe Ziemi Przemyskiej,
Muzeum Okregowe w Rzeszowie, Muzeum Historii Katowic, Muzeum Farmacji w kodzi
Przewodniki dostepne sg takze w wersji elektronicznej na wwwirasadlabobasa.pl

m Dofinansowano ze srodkow
Narodowego Centrum Kultury
NARODOWE w ramach programu

CENTRUM

«Kultura - Interwencje 2018”
KULTURY

Przewodnik opracowata Fundacja , Trasa dla Bobasa” przy wspdtpracy z Muzeum Farmagji w kodzi.
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